
 

Автономная некоммерческая 

профессиональная образовательная организация 

«Региональный экономико-правовой колледж» 

(АНПОО «РЭПК») 

 

ПРИКАЗ 

31.08.2026                                                                                 № 03-01.31.08.26.01 

Воронеж 

Об утверждении плана мероприятий  

по профилактике табакокурения, 

наркомании, токсикомании, алкоголизма 

среди обучающихся АНПОО «РЭПК»  

и филиалов на 2026-2027 учебный год 

 

В целях разработки системы мер, направленных на профилактику 

табакокурения, наркомании, токсикомании, алкоголизма среди обучающихся 

АНПОО «РЭПК» и филиалов 
 

ПРИКАЗЫВАЮ: 

 

1. Утвердить план мероприятий по профилактике табакокурения, 

наркомании, токсикомании, алкоголизма среди обучающихся АНПОО 

«РЭПК» и филиалов (далее – Колледж) на 2026-2027 учебный год согласно                  

Приложению № 1. 

2. Контроль за исполнением приказа оставляю за собой. 

 

 

Директор                                                                                             Л.А. Полухина 
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Приложение № 1 

к приказу  

от 31.08.2026 № 03-01.31.08.26.01 

 

ПЛАН 
мероприятий по профилактике табакокурения, наркомании, токсикомании, 

алкоголизма среди обучающихся Колледжа на 2026-2027 учебный год  

 

Пояснительная записка 

 

1. Цель плана: формирование у всех участников образовательных 

отношений негативного представления о курении и употреблении 

психоактивных веществ, а также развитие мотивации к ведению здорового 

образа жизни. 

2. Основные задачи: 

2.1. Развитие у всех участников образовательных отношений 

психологических и социальных навыков, способствующих формированию 

ценности здорового и безопасного образа жизни; 

2.2. Развитие психологических ресурсов личности обучающихся, 

препятствующих формированию зависимости от психоактивных веществ; 

2.3. Формирование благоприятного психологического климата и 

условий для успешной социализации обучающихся в коллективе; 

2.4. Формирование и укрепление позитивных установок у 

обучающихся; 

2.5. Развитие у обучающихся навыков безопасного поведения в 

ситуациях, связанных с риском приобщения к психоактивным веществам. 

3. Направления работы: 

3.1. Аналитическое (анкетирование, опрос, диагностика); 

3.2. Профилактическое, просветительское (лекции, беседы, 

тренинги, молодежные акции, наглядная информация, буклеты, памятки); 

3.3. Коррекционное (консультирование, семинары, тренинги 

групповые и индивидуальные). 
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МЕРОПРИЯТИЯ 

по профилактике табакокурения, наркомании, токсикомании, алкоголизма 

среди обучающихся Колледжа на 2026-2027 учебный год 

 
№ 

п/п 
Наименование мероприятия 

Сроки 

исполнения 
Ответственные лица 

1 2 4 5 

1. 
Изучение методических и нормативно-

правовых документов 

Сентябрь, в 

течение 

учебного года 

Социальный педагог, 

педагог-психолог 

2. 

Формирование фонда научно-

методической литературы, 

профилактических фильмов, 

полиграфической и иной продукции 

Сентябрь 

Социальный педагог, 

педагог-психолог, 

специалист по 

воспитательной работе 

3. 

Проведение совещаний для 

специалистов по воспитательной 

работе на темы: 

1. Организация работы по 

профилактике правонарушений, 

табакокурения, наркомании, 

токсикомании и алкоголизма среди 

обучающихся. 

2. Проблемы адаптации обучающихся 

первого курса. 

3. Проблемы профилактики 

девиантного поведения (основные 

направления и формы профилактики). 

4. Наркотическая зависимость, ее 

последствия, методы диагностики, 

психолого-педагогические основы 

предупреждения наркомании 

В течение 

учебного года 

Начальник отдела 

педагогического 

сопровождения и 

социально-

психологической 

поддержки, 

социальный педагог, 

педагог-психолог 

4. 
Формирование ЗОЖ через учебные 

дисциплины  

В течение 

учебного года 

Заведующие кафедрами, 

преподаватели 

5. 
Вовлечение обучающихся в кружки и 

секции 

В течение 

учебного года 

Социальный педагог, 

специалисты по 

воспитательной работе 

6. 

Размещение информационно-

методических материалов на 

официальном сайте 

В течение 

учебного года 

Начальник отдела 

педагогического 

сопровождения и 

социально-

психологической 

поддержки, социальный 

педагог, педагог-

психолог 

7. 
Размещение информации в 

студенческих и родительских чатах 

В течение 

учебного года 

Специалисты по 

воспитательной работе 

8. 
Выявление обучающихся «группы 

риска» 

В течение 

учебного года 

Социальный педагог, 

педагог-психолог, 

специалисты по 

воспитательной работе 
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№ 

п/п 
Наименование мероприятия 

Сроки 

исполнения 
Ответственные лица 

1 2 4 5 

9. 

Диагностика и анализ контингента 1 

курса (анкетирование 

первокурсников): отношение к 

алкоголю, курению, наркотикам 

Октябрь-

ноябрь 

Педагог-психолог, 

социальный педагог 

10. 

Профилактическая беседа с 

обучающимися, направленная на 

формирование общей компетентности 

по вопросу воздействия наркотических 

средств на психику человека 

Октябрь-

ноябрь 
Педагог-психолог 

11. 
Профилактическая беседа «Наркотики 

и закон» 
Ноябрь, март Социальный педагог 

12. 
Контроль за посещаемостью учебных 

занятий 

В течение 

учебного года 

Социальный педагог, 

специалисты по 

воспитательной работе 

13. 

Выявление обучающихся, 

нарушающих Устав Колледжа, 

Федеральный закон от 23.02.2013              

№ 15-ФЗ «Об охране здоровья граждан 

от воздействия окружающего 

табачного дыма, последствий 

потребления табака или потребления 

никотиносодержащей продукции» 

В течение 

учебного года 

Социальный педагог, 

специалисты по 

воспитательной работе 

14. 

Работа Совета по профилактике 

безнадзорности, правонарушений, 

наркомании среди 

несовершеннолетних и пропаганде 

здорового образа жизни 

В течение 

учебного года 

Социальный педагог, 

педагог-психолог, 

специалисты по 

воспитательной работе 

15. 

Профилактические беседы с 

обучающимися, состоящими на 

различных видах учета 

В течение 

учебного года 

Социальный педагог, 

педагог-психолог, 

специалисты по 

воспитательной работе 

16. 

Проведение лекций, бесед с участием 

специалистов БУЗ ВО «Воронежский 

областной клинический 

наркологический диспансер» 

Октябрь, 

февраль 
Социальный педагог 

17. 

Проведение лекций, бесед с участием 

сотрудников министерства внутренних 

дел 

В течение 

учебного года 
Социальный педагог 

18. 

Проведение кураторских часов, 

направленных на профилактику 

употребления психоактивных веществ 

и пропаганду здорового образа жизни 

В течение 

учебного года 

Специалисты по 

воспитательной работе 

19. «Телефон доверия» 
В течение 

учебного года 
Педагог-психолог 

20. 
Интерактивная игра «Формула 

здоровья» 

Октябрь-

ноябрь 
Социальный педагог 

21. 

Создание информационного банка о 

состоянии здоровья обучающихся (по 

результатам медосмотра) 

В течение 

учебного года 
Медицинский работник 
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№ 

п/п 
Наименование мероприятия 

Сроки 

исполнения 
Ответственные лица 

1 2 4 5 

22. 
Кинолекторий с обсуждением 

профилактических фильмов 
Ноябрь 

Социальный педагог, 

специалисты по 

воспитательной работе 

23. 

Межведомственная комплексная 

оперативно-профилактическая 

операция «Чистое поколение – 2026» 

Ноябрь, апрель 

Социальный педагог, 

педагог-психолог,  

специалисты по 

воспитательной работе 

24. 
Выпуск информационных буклетов 

«Скажи наркотикам – НЕТ!» 
Декабрь 

Социальный педагог, 

педагог-психолог 

25. «Веселые старты» Февраль 
Преподаватель по 

физической культуре 

26. 

Рассмотрение на родительском 

собрании вопроса «Профилактика 

употребления ПАВ и формирование 

культуры здорового образа жизни: 

роль семьи» 

Март 

Социальный педагог, 

педагог-психолог, 

специалисты по 

воспитательной работе 

27. 

Занятие с элементами тренинга 

«Верный выбор сделай сам», «Как 

сказать «нет»: формирование навыков 

сопротивления давлению» 

Апрель Социальный педагог 

28. День Здоровья Апрель 

Преподаватель по 

физической культуре, 

специалисты по 

воспитательной работе 

29. 
Интерактивная игра «Решения, 

которые я принимаю» 
Апрель Социальный педагог 

30. 
Профилактическая беседа 

«Безопасный Интернет» 
Апрель-май Социальный педагог 

31. 
Конкурс плакатов, видеороликов «Мой 

выбор – ЗОЖ» 
Апрель-июнь 

Социальный педагог, 

специалисты по 

воспитательной работе 

32. 

Флешмоб, направленный на 

привлечение внимания к здоровому 

образу жизни 

Апрель-июнь 

Педагог-организатор, 

специалисты по 

воспитательной работе 

33. 
Месячник антинаркотической 

направленности 
Май-июнь 

Социальный педагог, 

педагог-психолог, 

специалисты по 

воспитательной работе 

34. 

Занятия с элементами тренинга, 

направленные на обучение методам 

саморегуляции и повышения 

стрессоустойчивости, методам 

управления временем 

В течение 

учебного года 
Педагог-психолог 

35. 

Организация и проведение занятий с 

элементами тренинга по 

формированию установки на здоровый 

образ жизни 

В течение 

учебного года 
Социальный педагог 

36. 
Индивидуальное психологическое 

консультирование обучающихся 

В течение 

учебного года 
Педагог-психолог 
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№ 

п/п 
Наименование мероприятия 

Сроки 

исполнения 
Ответственные лица 

1 2 4 5 

37. 

Профилактические беседы с 

родителями обучающихся «группы 

риска» 

В течение 

учебного года 

Социальный педагог, 

педагог-психолог, 

специалисты по 

воспитательной работе 

38. 

Индивидуальное консультирование 

кураторов по вопросам проведения 

профилактической работы 

В течение 

учебного года 

Социальный педагог, 

педагог-психолог 
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